
Projeto Espanta Lixo vai
as Escolas

Introdução

Quem é ele ?

Era uma vez…

Um Boneco de lata chamado
Espanta lixo.

Ele nasceu no lixão (Ceilândia) através do projeto da
secretaria de Cultura do DF de Escultura em Sucata. O

projeto do Espanta Lixo desenvolvido pela artista
Plástica Janice Affonso foi selecionado em 1988 

Ele foi confeccionado com materiais do lixão: latas de
óleo, latas de tinta, latinhas e latões, arame, peças como
mola de carro e de ônibus, panela velha e outros objetos

interessantes.



O significado do seu nome foi inspirado nos personagens
do conto infantil “Pinóquio” (O pai de Pinóquio queria dar

vida ao boneco de madeira), no “Mágico de Oz” os
personagens: O homem de lata (Estava em busca de um

coração) e o espantalho (Em busca de um cérebro). 

Juntos deram origem ao Boneco Espanta lixo que está em
busca da vida, do coração e do cérebro.

O Objetivo maior do Espanta Lixo é servir como um
símbolo para que as crianças e adultos ao vê-lo associem

como um espantalho que espante o lixo. Claro para
lugares adequados e não pelo chão contaminando o

planeta e assim preserve o meio ambiente

Ele foi morar na Escola da Natureza e se transformou em
um guardião da Escola. Com os braços abertos recebe

todos com muita alegria. Sempre é contado a história de
sua criação e da sua missão e objetivo para todos que ali

na escola passem. Ele alegra através das histórias
contadas de forma lúdica pelos professores da escola.

Faz as crianças se conscientizarem de como é importante
preservar e cuidar da natureza e claro separarem o lixo

de forma adequada para não poluir o Planeta!

 



Espanta lixo (filho)

Foi criado na Escola da Natureza em 2010. Ele é um
tamanho bem menor (do tamanho de uma pessoa)

Juntei latas de cera de chão (material que tem bastante
nas escolas) Bambu, arame, lata de tinta para fazer a
cabeça, latinhas menores para fazer o olho o nariz e a

boca, latas de sardinha para a orelha e frigideira para o
chapéu. Pintei com as cores da Escola (laranja, verde e

azul).
Ele por  ser bem menor, mais leve do tamanho de uma
pessoa para ser mais fácil carrega-lo para as escolas e
em fim contar sua história e conscientizar mais e mais

crianças.

Maria Paninho(mãe)

Maria Paninho foi criada em seguida. Ela é a mãe do
Espanta lixo. Ela surgiu com o objetivo de representar a
criadora do boneco (como Gepeto na história do Pinóquio)
Ela precisava de um nome lúdico, simpático e amoroso. Ela

conta a história do seu filho com todo amor e carinho
mas também gosta de tudo bem limpinho! E o boneco

junto com a mãe vão para as escolas falar sobre o amor e
cuidados com a natureza, sobre os resíduos sólidos,

separação de lixo,



3Rs ou Rs3 da sustentabilidade 
reduzir = diminuir 

reutiliza = reutilizável, que pode usar várias vezes 
reciclar = fazer que algo velho virar novo por exemplo:

uma caixa de leite depois eu à transforei em porta lápis 

Significado 

Também conhecido como os 3 Rs da sustentabilidade
(Reduzir, Reutilizar e Reciclar), são ações práticas que
visam estabelecer uma relação mais harmônica entre

consumidor e Meio Ambiente. Adotando estas práticas, é
possível diminuir o custo de vida (reduzir gastos,

economizar), além de favorecer o desenvolvimento
sustentável (desenvolvimento econômico com respeito e

proteção ao meio ambiente). 

Reduzir 

Se prestarmos atenção nas compras que realizamos no
cotidiano e nos serviços que contratamos, perceberemos
que adquirimos muitas coisas que não precisamos ou que

usamos poucas vezes. Portanto, reduzir significa comprar
bens e serviços de acordo com nossas necessidades para
evitar desperdícios. O consumo consciente é importante

não só para o bom funcionamento das finanças
domésticas como também para o Meio Ambiente. 



Ações práticas para reduzir: 

- Uso racional da água: não desperdiçar, tomar banhos
curtos, não usar água para lavar a calçada, fechar a

torneira quando estiver escovando os dentes, não deixar
que ocorra vazamentos na rede de águas, etc. 

- Economia de energia: usar aquecimento solar nas casas,
apagar as lâmpadas de cômodos desocupados, usar

lâmpadas fluorescentes, usar o chuveiro elétrico para
banhos curtos, etc. 

- Economia de combustíveis: fazer percursos curtos a pé
ou de bicicleta. Gera economia, faz bem para a saúde e

ajuda e diminuir a poluição do ar. 

Reutilizar 

Jogamos muitas coisas no lixo que poderiam ser
reutilizadas para outros fins. Reutilizando, geramos uma
boa economia doméstica, além de estarmos colaborando

para o desenvolvimento sustentável do planeta. Isto
ocorre, pois tudo que é fabricado necessita do uso de

energia e matéria-prima. Ao jogarmos algo no lixo,
estamos também desperdiçando a energia que foi usada

na fabricação, o combustível usado no transporte e a



matéria prima empregada. Sem contar que, se este
objeto não for descartado de forma correta, ele poderá

poluir o meio ambiente. 

Vale lembrar que a doação também pode ser uma boa
alternativa, pois outra pessoa que necessita pode utilizar

aquele objetivo que você não quer mais. 

Ações práticas para reutilizar: 

- Uma roupa rasgada pode ser costurada ou ser
transformada em outra peça (uma calça pode virar uma

bermuda, por exemplo). 

- Computadores, impressoras e monitores podem ser
doados para entidades sociais que vão utilizá-los com

pessoas carentes. 

- Potes e garrafas de plástico podem ser transformados
em vasos de plantas. 

- Folhas de papel com impressão em apenas um lado
podem ser transformados em papel de rascunho, ao usar

o lado em branco. 

- Um móvel (armário, sofá, guarda-roupa, estante,
escrivaninha, mesa, cadeira, etc) quebrado não precisa ir

parar no lixo. Eles podem ser concertados ou doados. 



- A água usada para lavar roupa pode ser reutilizada para
lavar o quintal. 

- Com criatividade e embalagens, palitos e potes de
plástico é possível criar vários brinquedos interessantes. 

Reciclar 

A reciclagem é quase uma obrigação nos dias de hoje. O
primeiro passo é separar o lixo reciclável (plástico,

metais, vidro, papel) do lixo orgânico. O reciclável deve
ser encaminhado para empresas ou cooperativas de

trabalhadores de reciclagem, pois serão transformados
novamente em matéria-prima para voltar ao ciclo

produtivo. Além de gerar renda e emprego para pessoas
que trabalham com reciclagem, é uma atitude que alivia o
Meio Ambiente de resíduos que vão levar anos ou séculos

para serem decompostos. 

Ações práticas para reciclar: 

- Separar em casa o lixo orgânico do lixo reciclável. Este
último deve ser encaminhado para pessoas que trabalham

com reciclagem ou empresas recicladoras.



Assim apresentam sua história...  

Maria Paninho chega limpando e varrendo: Varre tudo
inclusive os pés dos meninos, limpa tudo inclusive as

orelhas dos meninos presentes(brincando e cantando). E
logo fala:

- Oi criançada!!! Mas que Escola bonita, tão limpinha!!!
Ouvi falar que é a mais limpinha do Planeta. É verdade

crianças?
 Sabem eu sempre quis ter um filho, sempre foi meu

sonho desde menina nova, só que a cegonha não mandou! E
também gosto da Natureza, me preocupo como está o

Planeta !! Muito triste né? Cheio de lixo, agrotóxicos, rios
poluídos, ar poluído etc. e tal... Pensei, pensei e pensei li
muitos livros interessantes e resolvi criar o meu próprio
filho. E assim foi: O Gepeto criou seu filho de madeira

chamado Pinóquio, não foi, criançada? Pois é (pensou ela)
eu posso criar o meu filho também, só que de lata e vai

ter vida que nem o menino Pinóquio, só não pode ser
mentiroso se não o nariz vai crescer.

Li também a história do Mágico de Oz ! Vocês conhecem?
O homem de lata e o espantalho, criançada? (Sim !!) O

espantalho foi em busca do que? Isso mesmo, do coração.
O que significa o coração? (Amor, Amizade, sentimento
as crianças respondem). E o leão ? Precisava de coragem
né criançada. E assim eu virei não um leão, mas uma Leoa

cheia de coragem para dar vida a seu filho que vai
defender a Natureza!!!!



Um dia... Meu filho estava tão tristinho pois queria ter
vida e de repente ele achou um coração, colocou no peito

e  ele sentiu um grande amor pela natureza !!! 
E foi tanto, tanto que agora ele quer cuidar, plantar,

preservar. E o homem de lata, vocês conhecem? (Sim!!)
Ele procurava um cérebro e ele encontrou !!

E sabem o que aconteceu? Isso mesmo começou a pensar
sobre o planeta, sua cidade, sua casa, sua escola. Como

deixá-los limpos, com uma bela natureza. 
Crianças como vão fazer agora que conhecem o Protetor
da Natureza? É jogar lixo no chão? Debaixo do tapete?

Na porta da casa do vizinho? Jogar lixo pela janela?
(Não!). Exatamente isso, criançada! Vamos pensar nos

três R’s (reduzir, reutilizar, reciclar).
Neste momento a Maria Paninho joga uma bola bem

grande para os meninos que irá representar o Planeta
Terra. A bricadeira é não deixar a bola cair apesar de tã

pesada e com tanto lixo.
Em seguida ela fala do que a natureza gosta! Fala do
alimento saudável e da alimentação? O Espanta lixo

também pensa nisso!!! Vocês viram a horta orgânica? O
agrotóxico também é lixo e prejudica a natureza e a
saúde do nosso corpo, por isso que o adubo que é bom

usar na escola é limpo orgânico feito de cascas de frutas,
legumes e outros. 



Gostaram? Agora vocês podem pensar em um guardião
para sua Escola e podem também construir o seu e criar

outro nome para ele.

Objetivos:

Conscientizar e alegrar crianças e adultos de uma
maneira lúdica e com Encantamento a respeito pela

natureza.
Promover a interação dos alunos com a história contada.
Levar o conhecimento dos Resíduos sólidos e Consumo

Consciente.
Auxiliar a Escola no intuito de trabalhar com os Resíduos

Sólidos que a Escola produz.
Incentivar os alunos a criarem seu próprio boneco
através de desenhos e Histórias em quadrinhos e

oficinas.
Incentivar os alunos a construírem um Boneco para que

seja o guardião da Escola.

Ação
 

Ir nas Escolas e apresentar a encenação Maria Paninho e
o Espanta Lixo

Produzir Materiais gráficos que acompanham tais como:
História em Quadrinhos, 

Banners sobre o tempo do Lixo,



Marcador de livro com o tempo do Lixo, 
livro de história da Maria Paninho e o Espanta Lixo.

Produção de um CD para levar música que represente o
Espanta Lixo e Maria Paninho e que todos possam cantar

e brincar.
Campanhas que contenham mensagens sobre

sustentabilidade nas escolas.

Oficinas

Oficina para crianças: Construção de um pequeno Espanta
Lixo feito de materiais de Artes (tinta guache, rolinhos

de papel higiênico, espiral de caderno e outros)

Oficina de Construção do Espanta Lixo da Escola:
Materiais para construir o Espanta Lixo (latas, arames,

bambu e outros)

Oficina de estória em quadrinhos: Material impresso para
ler, lápis e papel e muita criatividade para construir seu

super herói!!
Oficina de construção do estandarte: Materiais como

cartolina, panos variados e outras bugigangas para colar e
criar um Espanta Lixo



FOTOS

Construção do Espanta Lixo do Projeto de Sucatas
da Secretaria de Cultura no lixão da Ceilândia



Renovação da Pintura do Espanta Lixo na Escola
na Natureza no Parque da Cidade



Construção do Espanta Lixo filho na Escola da
Natureza



Ele foi para eventos e Feiras
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